
BABAOĞLU KOLEJİ

OCAKYEMEK LİSTESİ

05.01.2026
PAZARTESİ

12.01.2026
PAZARTESİ

19.01.2026
PAZARTESİ

06.01.2026
SALI

13.01.2026
SALI

20.01.2026
SALI

07.01.2026
ÇARŞAMBA

14.01.2026
ÇARŞAMBA

21.01.2026
ÇARŞAMBA

01.01.2026
PERŞEMBE

08.01.2026
PERŞEMBE

15.01.2026
PERŞEMBE

22.01.2026
PERŞEMBE

02.01.2026
CUMA

09.01.2026
CUMA

16.01.2026
CUMA

23.01.2026
CUMA

ETLİ NOHUT YEMEĞİ
TEREYAĞLI BULGUR PİLAVI

YOĞURT
TURŞU

ETLİ KURU FASULYE
ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI

YOĞURT
TURŞU

TAVUK KAPAMA
PİRİNÇ PİLAVI

MEVSİM SALATA
MEYVE (MANDALİNA)

SEBZELİ TAVUK
SADE MAKARNA
MEVSİM SALATA

MEYVE (PORTAKAL)

YILDIZ ŞEHRİYE ÇORBASI
ZEYTİNYAĞLI YAPRAK SARMASI

KARIŞIK KURU DOLMA
YOĞURT

EZOGELİN ÇORBASI
ZEYTİNYAĞLI KABAK
PEYNİRLİ MAKARNA

YOĞURT

TATİL

TENCERE KEBAP
BULGUR PİLAVI

MEVSİM SALATA
HELVA

ÇİFTLİK KÖFTESİ
SADE PİRİNÇ PİLAVI

KARA LAHANA SALATASI
MEYVE (ELMA)

ÇORBA
FINDIK LAHMACUN
YEŞİLLİK / LİMON

AYRAN

SOKAK LEZZETLERİ
YEŞİLLİK

AYRAN
TOMBİK EKMEK

AÇIK BÜFE KAHVALTI
YUMURTA HAŞLAMA

SÜZME PEYNİR / TEREYAĞ
SİYAH ZEYTİN / KAYMAK

BAL / YEŞİLLİK / TOMBİK EKMEK

TATİL TATİLTATİL TATİL TATİL



BABAOĞLU KOLEJİ

OCAKKAHVALTI LİSTESİ

05.01.2026
PAZARTESİ

12.01.2026
PAZARTESİ

19.01.2026
PAZARTESİ

06.01.2026
SALI

13.01.2026
SALI

20.01.2026
SALI

07.01.2026
ÇARŞAMBA

14.01.2026
ÇARŞAMBA

21.01.2026
ÇARŞAMBA

01.01.2026
PERŞEMBE

08.01.2026
PERŞEMBE

15.01.2026
PERŞEMBE

22.01.2026
PERŞEMBE

02.01.2026
CUMA

09.01.2026
CUMA

16.01.2026
CUMA

23.01.2026
CUMA

GÜL BÖREĞİ
YEŞİL ZEYTİN

TAHİN / PEKMEZ
SÜT

PATATES KIZARTMASI
SÜZME PEYNİR / ZEYTİN

ÇOKOKREM
TAHİN / PEKMEZ

MEYVE SUYU

YUMURTA HAŞLAMA
PATATES HAŞLAMA

TOP PEYNİR / TEREYAĞ
PEKMEZ / MEYVE SUYU

OMLET / PEYNİR ÇOKOKREM
ZEYTİN / TAHİN / PEKMEZ 

DOMATES / SALATALIK
MEYVE SUYU

ÇITIR SİMİT
LABNE PEYNİR 

DOMATES / SALATALIK
TAHİN / PEKMEZ

MEYVE SUYU

KALEM BÖREĞİ / ZEYTİN
REÇEL / TEREYAĞ

DOMATES / SALATALIK
TAHİN / PEKMEZ

MEYVE SUYU

TATİL

PEYNİRLİ TOST
DOMATES / SALATALIK

REÇEL / TAHİN / PEKMEZ
AYRAN

KARIŞIK TOST
ZEYTİN / TAHİN / PEKMEZ

DOMATES / SALATALIK
AYRAN

SÜZME PEYNİR / BAL
TEREYAĞ / ZEYTİN

DOMATES / SALATALIK
TAHİN / PEKMEZ

MEYVE SUYU

KIYMA SIKMASI
SÜZME PEYNİR / ZEYTİN
DOMATES / SALATALIK
TAHİN / PEKMEZ / SÜT

TEREYAĞLI SİMİT
PEYNİR / BAL / REÇEL

ÇOKOKREM
TAHİN / PEKMEZ

MEYVE SUYU

TATİL TATİLTATİL TATİL TATİL



BABAOĞLU KOLEJİ

OCAKKAHVALTI LİSTESİ
İKİNDİ

05.01.2026
PAZARTESİ

12.01.2026
PAZARTESİ

19.01.2026
PAZARTESİ

06.01.2026
SALI

13.01.2026
SALI

20.01.2026
SALI

07.01.2026
ÇARŞAMBA

14.01.2026
ÇARŞAMBA

21.01.2026
ÇARŞAMBA

01.01.2026
PERŞEMBE

08.01.2026
PERŞEMBE

15.01.2026
PERŞEMBE

22.01.2026
PERŞEMBE

02.01.2026
CUMA

09.01.2026
CUMA

16.01.2026
CUMA

23.01.2026
CUMA

ARMUT
HAVUÇ

KEK
SÜT

KISIR
AYRAN

ELMA
HAVUÇ

ELMA
PORTAKAL

SUPANGLE

TATİL

COCOPOPS
SÜT

ISLAK KEK
SÜT

EKLER
SÜT

PATLAMIŞ MISIR
ARMUT

EKLER
SÜT

TATİL TATİLTATİL TATİL TATİL



* Menülerde mevsimine uygun sebze ve meyve kullanımına dikkat
edilmektedir.

* Pişen yemeklerden numuneler alınarak 72 saat bekletilmektedir.

* Kullanılan gıda ürünleri Türk Gıda Kodeksi, Türk Standartları
Enstitüsü kalite belgelerine sahip en kaliteli ürünlerden seçilerek

satın alınmaktadır.

* Yemekler hijyen kurallarına uygun araç ve gereçlerle
Özel Babaoğlu Eğitim Kurumları Mutfağında yapılmaktadır.

* Yemeklerin yapımında kullandığımız sularımız periyodik analizlerle
denetlenmektedir.




